
Évasions à l’horizon

« Engagez-vous, rengagez-vous » nous ont dit nos animateurs... et nous voilà,  carrément  assis, autour de
tables rectangulaires (la fameuse quadrature du cercle des initiés), le sourire aux lèvres, l’espoir au cœur, les
fourmis dans les jambes et les doigts de pieds frétillant d’aise. 

Ali, très délicatement, pour nous éviter le courant d’air, ouvre la séance.
La randonnée, les découvertes, les voyages,  sont  dans  ses gènes, les boucles et doubles  boucles,  dans sa
chevelure ondulée et dans son cœur l’esprit du GRV. Sa proposition : aller se faire « raquetter », (aux pieds
bien sûr), dans les Pyrénées. Si, si !  Il y a des amateurs !
Rien que le nom de Cauterets nous évoque  une belle et profonde vallée, dans une région de Bigorre où l’on
se gave de Pyrénées. C’est même là que, déjà du temps des romains, ils ont inventé l’eau chaude, comme en
témoigne  l’étymologie  du  nom  latin,  « Caldarensis »,  tout  simplement  repris  aujourd’hui  en  gascon,
« Los Cautarers ».  De somptueux sentiers  touristiques  dans  une nature  protégée,  où  en levant  les  yeux
(attention où vous mettez les pieds!), vous pourrez peut-être apercevoir le vautour fauve, le gypaète barbu et,
pour  ceux  qui  n’aiment  pas  les  barbus,  (mais  oui,  j’en  connais)  le  percnoptère  d’Égypte,  plus  rare
aujourd’hui…
Côté pratique, vous aurez l’agréable surprise d’emprunter deux minibus (enfin, l’un ou l’autre, mais faudra
pas oublier de le rendre). La ligne Villeneuve-Cauterets,  sera alors directe, spécialement inaugurée pour le
GRV. Une fois sur place certains durement éprouvés par ces mois de semi-confinement, pourront facilement
reprendre le dessus : des lits superposés sont prévus.  Oh l’intense joie de l’escalade par une échelle (Richter,
force  4), complétant une  journée de rando !

De sa petite voix douce et mélodieuse, Odile nous propose ensuite quelques dénivelés dans les vallées pour
s’évader  en  Périgord  Blanc,  non  loin  de  Périgueux,  ville  riche  d’Art  et  d’Histoire  depuis  les  temps
préhistoriques.  Plus de 200 km de sentiers nous attendent, des vallons aux courbes enchanteresses (plutôt
Néandertal que Vénus de Milo), dans une région encore boisée à près de 50 %.  Rassurez-vous, en quatre
jours vous ne serez pas obligés de tous les parcourir, Odile saura parfaitement nous faire un choix  judicieux
des kilomètres les plus agréables.
Côté pratique,  covoiturage et hébergement en pleine nature, la richesse de la région permettant un habitat
dispersé. Montrem, de l’occitan Montrenc, est un tout petit hameau, et pourtant, vous pourrez ici aussi lever
la tête (en faisant toujours attention où vous mettez les pieds) et jusqu’aux  étoiles cette fois-ci  : ce nom de
Montrem, petite particule dans l’espace, a été donné en 2021, à un affleurement rocheux situé sur la planète
Mars. Vous ne pourrez pas le voir puisque nous serons déjà en avril, mais tout de même, vous imaginez, les
« hommes de Cro-Magnon » (dont l’un était une femme) d’il y a presque 30.000 ans, voyageant aujourd’hui
dans l’espace ! L’eusses-tu cru ? disait le modeste randonneur sur ses petites pattes en forme de coquillettes
Saint-Jacques...

Nous aurons  aussi dans ces séjours, le plaisir d’accueillir de « nouveaux »  randonneurs  tout fraîchement
inscrits  au  club  …  que  du  bonheur  vous  dis-je !   Même  si  l’un  d’eux appréhende  déjà  un  mal  au
« ménisque » (c’est dans la tête ?),  dû aux dénivelés, ce sera aussi pour lui l’occasion de découvrir  selon
certains et toujours dans le partage, la vertu de quelques granules d’Arnica et du massage  à l’Argel 7 –
Waouh la chance !  que de bien-être en perspective !
… Et  c’est  alors que,  dans l’euphorie du moment,  Gérard en profite pour nous faire signer des papiers
préimprimés,  nos dernières volontés sans doute,  et même des chèques,  que Servane  contemple  d’un air
attendri, oubliant presque son mal de reins, que pourtant ni Argel 7 ni Saint Arnica n’ont su hélas, soulager.
Pour terminer ce compte-rendu, si vous hésitez encore, j’ajouterais qu’il reste quelques places  pour partager
dans ces Grandes Randonnées de  Virtuoses, ces moments de félicité inoubliables  et ces  escapades si bien
préparées par leurs animateurs : le vrai bonheur est à vos pieds ! 

- Marguerite novembre 2021 -


